
RAQUEL FERREIRA
DA REDAÇÃO

O espanhol José Maria Martin, 56, é o primeiro pro-
fissional do programa “Mais Médicos” a chegar em
Mato Grosso e atenderá a população de Cáceres (225
km a oeste de Cuiabá) a partir da próxima segunda-
feira (23). A cidade foi escolhida por fa-
zer fronteira com a Bolívia e oportuni-
zar o contato com os 2 países. Para o
médico, a falta de estrutura da saúde
pública do Estado não comprometerá o
atendimento na atenção básica. 

Esta semana, a Secretaria de
Estado de Saúde (SES) apre-
sentará a rede, algumas estru-
turas físicas da Capital e dará

orientação sobre Cáceres para o
estrangeiro, que segue para o in-

terior na sexta-feira (20).
Martin concluiu o curso de Me-

dicina em 1991 e tem especializa-
ção nas áreas de estética, família e emer-

gência. Antes de se inscrever para o
“Mais Médicos”, trabalhava na

Inglaterra, onde afirma que
o salário médio de um

especialista é de
U$ 200

m i l

ao ano. Porém, entende que dinheiro não deve ser o foco
de quem se dedica à medicina. “Financeiramente não com-
pensa vir para o Brasil. Eu ganhava muito mais na Inglater-
ra, mas há outras satisfações que vão além do dinheiro”.

Para ele, o programa é ambicioso e importante, uma
vez que procura levar atendimento de saúde a quem não
tem esse acesso. “Poder dar saúde a todos é muito impor-

tante. Fomos informados que
muitas pessoas dessas re-
giões que passarão a ser
atendidas nunca passa-
ram por uma consulta”. 

Conforme Martin, para
fazer o atendimento médico na

atenção básica não é necessária uma
estrutura de equipamentos sofisticada.
“Um bom exame do paciente, com co-
nhecimentos de técnicas que devem
ser adquiridos na academia, é possível
resolver mais de 85% dos casos”.

Relata que atuou como voluntário
na Venezuela em uma das inunda-

ções registradas naquele país e trabalhou por 10 anos em
Portugal, onde teve o domínio da Língua Portuguesa. 

Quanto à resistência dos médicos brasileiros à chega-
da dos estrangeiros, ele destaca que não se incomoda e
entende que todos têm direito a ter opinião e protestar,
desde que não ocorram agressões físicas. Lembra que o
europeu não tem o hábito de criar expectativas com os
outros e não espera qualquer tipo de “bajulação” da po-
pulação. “Estou vindo para trabalhar, ajudar e conhecer
o país. Espero apenas poder exercer a minha profissão e

poder aprender um pouco mais sobre o português e
o que mais o Brasil tiver para me ensinar”.

FORMAÇÃO - Martin passou 15 dias no Rio de
Janeiro participando do curso de qualificação ofere-
cido pelo Ministério da Saúde. Chegou em Cuiabá
na noite de domingo (15) e passa pelo processo de
acolhimento. Ele é acompanhado pela funcionária
do MS, Edicarsia Milhoretto, referência estadual
dos Programas Mais Médicos e Provab em Mato
Grosso e Mato Grosso do Sul.

O cronograma da SES prevê a apresentação das
áreas técnicas da Secretaria, implantação da rede de
atenção à saúde e visita as unidades básicas.
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Reclamações e sugestões: 3612-6321 ou cidade@gazetadigital.com.br

Tome Nota SOS Cidade
sos@gazetadigital.com.br

Vestibular

As inscrições para o Vestibular
2014/1 do Instituto Federal de Mato
Grosso (IFMT) podem ser feitas até 16
de outubro no site
http://selecao.ifmt.edu.br. São 596
vagas para os cursos superiores,
ofertadas nos campi de Cuiabá e do
interior. Provas serão aplicadas nos
dias 23 e 24 de novembro. 

Projovem

As inscrições para o
Projovem Urbano 2013

em Cuiabá podem ser feitas até
o dia 30 de setembro. O
programa visa à formação
integral de jovens de 18 a 29
anos de idade que não
concluíram o ensino
fundamental. Em Cuiabá são
disponibilizadas 400 vagas.
Mais informações: 3616-6604.

Motociclistas

Acidentes envolvendo
motociclistas são maioria nas

principais avenidas de Cuiabá e Várzea
Grande. Neste flagrante, na avenida
Miguel Sutil, 2 motociclistas acabaram
no chão. Alta velocidade, falta de
atenção e de respeito às leis de trânsito
são as principais atitudes que resultam
em números cada vez mais preocupantes
e que fazem cada vez mais vítimas.

DA REDAÇÃO

Com carência de médi-
cos em 108 municípios de
Mato Grosso, inicialmente
o Ministério da Saúde
anunciou que o Estado re-
ceberia 4 profissionais es-
trangeiros do programa
“Mais Médicos”. Mas, por
enquanto, está prevista so-
mente a chegada de Suzana
Rosel Paz Hernandez, for-
mada em Honduras.

Ela está em Brasília para
resolver pendências com o
MS e deve começar atender
em Cáceres em 15 dias. An-
tes de se inscrever no pro-

grama, a médica atuava na
Venezuela.

Os outros médicos (um
espanhol e um brasileiro
formado no México) ainda
não chegaram ao país em
decorrência de problemas
com a documentação exigi-
da pelo Ministério. Eles
haviam escolhido as cida-
des de Gaúcha do Norte
(595 km ao norte de Cuia-
bá) e Santo Antônio do Le-
verger (34 km ao sul), res-
pectivamente. No momen-
to, o governo privilegia os
municípios que apresen-
tam o quadro mais carente
de médicos. 

Conforme a apresenta-
ção feita pela funcionária
do Ministério da Saúde,
Edicarsia Milhoretto, aos
servidores da Secretaria de
Estado de Saúde (SES), a
primeira etapa de seleção
de municípios, 81 cidades
de Mato Grosso e 5 Distritos
Sanitário Especial Indígena
(Dsei) estavam aptos a fazer
parte do programa e de-
monstraram uma carência
de 184 profissionais. O se-
gundo levantamento incluiu
outros 27 municípios, mas o
número de médico necessá-
rio para atender nessa região
não foi divulgado. (RF)
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Cáceres faz parte
dos municípios
com mais de 80
mil habitantes e
alta vulnerabilidade
da população

1º estrangeiro chega a MT

José Maria Martin
é espanhol, vai

atuar em Cáceres e
afirma que falta de
estrutura da saúde

pública não
comprometerá

atendimento

Chico Ferreira

PREÇOS DO EXEMPLAR DO JORNAL A GAZETA

DIA ÚTIL DOMINGO

Cuiabá e Várzea Grande R$ 3,00 R$ 3,50
Interior R$ 3,50 R$ 4,00
Outros Estados R$ 3,50 R$ 4,00
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Preocupação voltada aos Dseis
DA REDAÇÃO

Além dos 2 médicos es-
trangeiros que começam
atender este mês em Mato
Grosso, 2 brasileiros inicia-
ram as atividades nos mu-
nicípios de Várzea Grande
e Comodoro no início de
setembro. Eles também fa-
zem parte do programa
“Mais Médicos”. Segundo
o Ministério da Saúde,
uma preocupação é a falta
de inscrição de profissio-
nais para realizar o atendi-
mento nos 5 Distritos Sani-
tários Especial Indígena
(Dseis), que não contaram

com nenhuma inscrição.
Para essas regiões rejeita-
das por brasileiros e es-
trangeiros, o governo fede-
ral prevê o encaminha-
mento dos cubanos.

Na apresentação de
Edicarsia Milhoretto na
Secretaria de Estado de
Saúde (SES) foi frisada a
preocupação do Ministério
da Saúde em preservar o
emprego dos profissionais
brasileiros, além da cria-
ção de mecanismos para
coibir a atuação dos es-
trangeiros em outras áreas
que não seja a atenção bá-
sica e o atendimento no

Programa de Saúde da Fa-
mília (PSF).

Destaca que os médicos
estrangeiros recebem uma
ajuda de custo ao chegar
nas cidades em que vão
atuar. Caso não permane-
çam no Brasil pelo menos
6 meses, têm a obrigação
de devolver o valor. O sa-
lário pago pelo governo fe-
deral é de R$ 10 mil e os
profissionais recebem mo-
radia e alimentação da
prefeitura do município
beneficiado. A permanên-
cia é de 3 anos. Todo trans-
porte e traslado é custeado
pelo Brasil. (RF)

Prevista vinda de mais 1 médico


